
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月のえんだより 

今月の目標 

 

〇夏ならではの様々な遊びを楽しむ。 

〇身近な夏の自然に興味を持つ。 

行事予定 

３日（日）真長田ふるさと夏まつり 

５日（火）身体測定 

      夏野菜クッキング 

８日（金）交通安全指導 

１３日（水）～１６日（土） 

      お盆保育 

２６日（火）避難訓練 

 

〇８月３日（日）真長田ふるさと夏まつり【全園児】 

 １７：５０までに、定住センターステージ横（遊

具側）に集合をお願いします。 

 

〇８月５日（火）夏野菜クッキング 

【ばら～すみれ組】 

 みんなで育てた夏野菜を使って、餃子の皮ピザ

を作ります。エプロン・マスク・三角巾を持って

来てください。当日は爪を短く切ってきてくだ

さい。 

 

〇熱中症対策に、塩分タブレットで塩分補給をす

ることがあります。使用を控えてほしい方は、お

知らせください。 

 

〇週末に、持ち帰った午睡布団のシーツやタオル

ケットのお洗濯をお願いします。 

 

〇厚生労働省のガイドラインに従い、発熱した際、

解熱後２４時間はご家庭で様子をみてくださ

い。よろしくお願いします。 

食育指導(５日) ～夏野菜クッキング～ 

  みんなで育てた夏野菜を喜んで収穫し、 

食べる。 

交通安全指導(８日)  

～電車や新幹線に乗るとき～ 

  正しい待ち方、乗り降りの仕方、車内での 

マナーがわかる。 

避難訓練(２６日) ～近隣の火事～ 

合図を聞き、指示に従って速やかに避難する。 

 

 

 朝から保育園のまわりのセミは大合唱。その鳴き声に負けないくらい、子どもたちは大はしゃぎで水遊

びをしています。今月も体調に気をつけながら、夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

真長田ふるさと祭りに向けて、かわいいうちわを手に、「お天気花まる音頭」を踊っています。「かき氷

ある？」「早くお祭りこないかな～」と、とても楽しみにしています♪ 

お願いとお知らせ 

令和７年度 

真長田保育園 

５―０１０２ 

プール熱（咽頭結膜熱）・手足口病・ヘ

ルパンギーナなど、夏の感染症が流行す

る時期です。クーラーと扇風機を上手に

使って部屋の温度調節をし、うがいや手

洗いをして予防しましょう。バランスを

考えた食事と睡眠をしっかりとり、元気 

に体を動かして、体力をつけること

が大切です。 


