
 

令和７年度 

真長田保育園 

５－０１０２ 

７月の園だより 

 だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じるこの頃。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたち

は汗をいっぱいかきながらも夢中になって色々な遊びを楽しんでいます。子どもたちが大好きな水遊

びや泥んこ遊びなど、この季節ならではの楽しみに触れながら、今月も元気に過ごしていきたいと思い

ます。 

 

●夏の生活の仕方を知り、健康に過ごす。 

●異年齢児と一緒に夏の遊びを楽しむ。 

 

★暑い日が多くなってきますので、お茶を多

めに持ってきてください。冷たい飲み物を

たくさん飲むと腸の動作不良を引き起こし

たり、誤嚥の原因となったりしますので、氷

は入れないで下さい。 

★着替える機会が多くなりますので、持ち物す

べてに記名があるか再度確認をお願いしま

す。 

★夏はとびひや結膜炎、水いぼなど様々な感

染症が流行する時期です。保育園が感染の

場にならないように、症状が出た場合は早

めの受診をお願いします。 

★お天気の良い日には水遊びや泥んこ遊びを

しようと思いますので、プールバッグに水着

を入れて持ってきてください。 

（ばら・さくら・すみれ組） 

 

７日（月） 七夕まつり 

           午睡開始（すみれ・さくら・ばら組） 

９日（水） 身体測定 

１１日（金） 交通安全指導 

１７日（木） 食育指導 

２１日（月） 🎌海の日 

２３日（水） 避難訓練 

３０日（水） ヤクルト出前教室 

 

★８月３日（日）真長田ふるさとまつり 

    を予定しています。 

 詳細はまた後日お知らせします。 

◆交通安全指導（１１日）～信号の見方～ 

 ・信号の見方を知り、信号に従って渡る。 

◆食育指導（１７日）～赤・黄・緑の食品に関心を持つ～ 

 ・赤（血や肉）・黄（エネルギー）・緑（体の調子を整える）

の食品を知る。 

◆避難訓練（２３日）～風水害・台風発生～ 

 ・裏山の土砂崩れや河川の増水、台風に対する避難方

法を理解する。 

🌻今月の目標🌻 

🌻行事予定🌻 

🌻お知らせとお願い🌻 

夏野菜が大きくなったよ！ 

 すみれ・さくら・ばら組さんがトマト・きゅう

り・ピーマンの夏野菜を育てています。毎日

一生懸命に水やりをしてくれているおかげ

で、ぐんぐんと成長しています！ 

収穫した夏野菜は給食の先生が 

おいしく調理してくださり、 

みんなで給食でいただいています♪ 

たんぽぽ・つぼみ組さんは 

ひまわりとあさがおを 

育てています🌻 

花が咲くのが楽しみだね♪ 

 


